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Evolutions majeures dans le traitement de
I'insuffisance veineuse superficielle depuis 2000

= Ablation endoveineuse thermique:

 Radiofrequence
e Laser endoveineux

= Echosclérose mousse:

" Nouvelles techniques « tumescentless » :
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Nous avons voulu savoir comment les
chirurgiens vasculaires francais
avalent intégre ces evolutions dans
leur pratigue courante.
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3 i),

Il a été demandé par email a partir d’octobre 2016
a tous les chirurgiens vasculaires inscrits a
VASCURISQ de remplir un questionnaire sur

Internet, portant sur leur profil personnel et sur
leur activité veineuse, avec des criteres
guantitatifs et qualitatifs.

Comité Veineux SCVt
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Au 19 juin 2017 un total de 246 réponses avaient éte
recueillies sur les 342 inscrits a Vascurisq (72%)

. Salarié
Salarié maj 7%
(o]
14%
Libéral maj \
11% pr

Libéral
68%

Libéraux (exclusif ou majoritaire) = 77%
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Age
39%

<40ans 41 50 ans

51-60 ans

>60 ans
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Résultats

Au 19 juin 2017 un total de 246 réponses avaient éte
recueillies sur les 342 inscrits a Vascurisq (72%)

Age
39%

25% 27%

<40ans 41 50 ans 5160 ans
>60 ans

66% des CV avaient plus
de 50 ans
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Résultats

Au 19 juin 2017 un total de 246 réponses avaient éte
recueillies sur les 342 inscrits a Vascurisq (72%)

Age
39%

25% 27%

<40 ans 41-50 ans 51-60 ans
>60 ans

65% des CV avaient plus
de 50 ans

Sexe
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Proportion chirurgie veineuse / activite totale

u veine <30% activité
l veine 30 a 50% activité

.1 veine >50% activité

Comité Veineux SCVE
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Proportion chirurgie veineuse / activite totale

u veine <30% activité
l veine 30 a 50% activité

_Iveine >50% activité

Pour seulement 27% des CV I'activité veineuse était majoritaire
Comité Veineux SCVe
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Volume d’actes veineux superficiels

M <50 actes/an

M 50 a 100 actes/an
M 100 a 200 actes/an
[ >200 actes/an
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Volume d’actes veineux superficiels

M <50 actes/an

M 50 a 100 actes/an
M 100 a 200 actes/an
[1>200 actes/an

51%

La majorité des CV pratiquaient plus de 200 actes veineux superf/an
Comité Veineux SCVe
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Résultats

Ablation endoveineuse thermique

i Aucun
il <50 actes/an
.1 >50 actes/an
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Résultats

Ablation endoveineuse thermique

i Aucun
il <50 actes/an

1 >50 actes/an

29% des CV >50 actes endoveineux/an
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Résultats

Ablation endoveineuse thermique

I Aucun
il <50 actes/an

.1 >50 actes/an

29% des CV n’avaient pratiqué aucun acte endoveineux

Comité Veineux SCVc
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Surcolit du matériel frein a la pratique
endoveineuse

Résultats
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Surcolit du matériel frein a la pratique
endoveineuse

Non le
patient
prend en
charge
5%

Résultats
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ronous Pratique de I’écho-Doppler

ED en dehors du bloc

Toujours

8%\

Couramment/plup
rt du temps
15%
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Pratique de I’écho-Doppler

Echoguidage endoveineux

Résultats

Couramment/plupar
t du temps
11%
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Anesthésie pratiquée
Chirurgie ouverte
44%
26%
23% ’
6%
1%
AG Locorégionale Locale Bloc tronculaire Cas par cas
tumescente
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Anesthésie pratiquée

Chirurgie ouverte

44%

26%

1%
AG Ao .
Locoregionale Locale Bloc tronculaire Cas par cas
tumescente

2/3 de la chirurgie ouverte était encore pratiquée sous AG ou ALR

Comité Veineux SCVe
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e ous Anesthésie pratiquée
Endoveineux
30% 30%
26%
s

11%

3%

L

AG .
Locorégionale Locale tumescente Bloc tronculaire

Cas par cas

ALT beaucoup plus populaire pour tt endoveineux (26% vs 6% p<0,05)
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Anesthésie pratiquée

Endoveineux

AG .
Locorégionale Locale tumescente Bloc tronculaire Cas par cas

ALT beaucoup plus populaire pour tt endoveineux (26% vs 6% p<0,05)
Mais dans prés d’1/3 des cas AG ou ALR restait I’'anesthésie de choix

Comité Veineux SCVt
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Protocole ambulatoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse

14,8% 2,2%

0,5%
0,4% T~

| 4,9%_—1
04% —-—

i Moins de 30%

0 activité 0
B W Entre 30 et 75% 92,4%
activité
Entre 75 et 90%
activité
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Chirurgie ouverte
14,8%
0,4%

04%

84,4%

Résultats

Protocole ambulatoire

Ablation endoveineuse

2,2%
0,5%\
4'9%/‘\
i Moins de 30%
activite 92’4%
W Entre 30 et 75%
activité
Entre 75 et 90%
activité

Ambulatoire quasi-systematique pour 84,4% des CV en chirurgie
ouverte et 92,4% en endoveineux

Comité Veineux SCVe
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HBPM postopératoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse

Jamais

[ 3%
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HBPM postopératoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse

Jamais

[ 3%

Jamais
7%

Dans plus de la
moitié des cas
64%

Dans plus de la
moitié des cas
72%

HBPM prescrite chez plus de la moitié des patients pour 64% des CV
apres chirurgie ouverte et pour 72% apres endoveineux

Comité Veineux SCVe
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Arrét de travail postopératoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse

2% 2%, 3%

5%

~

kd Rarement
id Moins 1 patient/2
ki Dans plus d'1 patient/2

L1 Plus de 90% des patients
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Arrét de travail postopératoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse

‘%

0

% 5 2

2%
V 19%
kd Rarement

\i id Moins 1 patient/2 l

ki Dans plus d'1 patient/2 l‘

L1 Plus de 90% des patients

Taux d’AT quasi-systématiques significativement moins
fréequents apres endoveineux (45% vs 74% p < 0,05).

Comité Veineux SCVe
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Chirurgie ouverte
62%
19%
15%
0,
-~ 1R 1 -
r T H T T T T
0j 135] 6210j 11320j 21230]j >30j

Arrét de travail postopératoire

Résultats

Ablation endoveineuse

45%
36%
14%
3% 9
,_H . el .
0 1a5j 6a10j 11a20j 21330j >30]j

Comité Veineux SCVe



XXXlle Congrés Annuel dela SCVE

23-26 Juin 2017 Résultats

Président : Dr Claude GIRAUD

Centre de Congreés Pierre Baudis
TOULOUSE

Arrét de travail postopératoire

Chirurgie ouverte Ablation endoveineuse
62%
45%
36%
19% .
15% 14%
9 [
1% I3AI 0% L 3% i 2% 0%
|

0j 135] 6310j 11320] 212330j >30j 0 135] 6310]j 11320j 212330j >30j

Durées supérieures a 10 jours tres significativement moins
fréequentes apres endoveineux (12% vs 73% p < 0,05).

Comité Veineux SCVe
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Etat des lieux en 2016-2017

Il reste beaucoup de progres a faire

Commentaires
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Etat des lieux en 2016-2017

Il reste beaucoup de progres a faire
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Etat des lieux en 2016-2017

Il reste beaucoup de progres a faire

e Sur la pratique des techniques endoveineuses encore trop rare
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Etat des lieux en 2016-2017

Il reste beaucoup de progres a faire

e Sur la pratique des techniques endoveineuses encore trop rars
e Sur la pratique de I'écho-Doppler rare en préopératoire

e Surl'anesthésie locale tumescente tres rare en chirurgie ouverte, toujours
minoritaire en endoveineux

e Sur la prescription d’HBPM postop beaucoup trop fréquente surtout en chir
ouverte
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Etat des lieux en 2016-2017

Il reste beaucoup de progres a faire

e Sur la pratique des techniques endoveineuses encore trop rare
e Sur la pratique de I'écho-Doppler rare en préopératoire

e Surl'anesthésie locale tumescente tres rare en chirurgie ouverte, toujours
minoritaire en endoveineux

e Sur la prescription d’HBPM postop beaucoup trop fréquente surtout en chir
ouverte

e Sur la prescription de I'arrét de travail tres fréquent apres chir ouverte et
encore largement prescrit apres endoveineux
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Retard d’évolution en France

Evolution des techniques de traitement des varices ailleurs
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Il existe une réelle menace pour la place des chirurgiens
vasculaires dans le traitement des varices
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Il existe une réelle menace pour la place des chirurgiens
vasculaires dans le traitement des varices

Phlebology

Plastic Surgery

OB/Gynecology

18% chir vasc

General/Family Practice

Cardiology
/Interventional Cardiology

Vascular Surgery

Dermatology/
Dermatological Surgery

Interventional Radiology

Other
General Surgery /

Spécialité des médecins pratiquant des procédures de
traitement des varices aux USA en 2011
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Il existe une réelle menace pour la place des chirurgiens
vasculaires dans le traitement des varices

Phlebology

Plastic Surgery

OB/Gynecology

18% chir vasc

General/Family Practice

Cardiology
/Interventional Cardiology

Vascular Surgery

Dermatology/
Dermatological Surgery

Interventional Radiology

5 Other
/
General Surgery /

Spécialité des médecins pratiquant des procédures de
traitement des varices aux USA en 2011

En 2014 en France: + 105 000 procédures « échosclérose mousse » (+18%)

Comité Veineux SCVc
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Il existe une réelle menace pour la place des chirurgiens
vasculaires dans le traitement des varices

Stripping
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Evolution en France 2007-2012 : - 20% stripping
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Mais il y a des raisons d’espérer %})
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* Le probleme de financement du matériel endoveineux n’est un obstacle que
pour la moitié des CV, de nombreux établissements le financant

Mais il y a des raisons d’espérer
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* Le probleme de financement du matériel endoveineux n’est un obstacle que
pour la moitié des CV, de nombreux établissements le financant

* L'ambulatoire s’est quasiment généralisé
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* Le probleme de financement du matériel endoveineux n’est un obstacle que
pour la moitié des CV, de nombreux établissements le financant

* L'ambulatoire s’est quasiment généralisé

* Le repérage écho perop endoveineux est pratiqué par les CV eux-mémes
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Mais il y a des raisons d’espérer m
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* Le probleme de financement du matériel endoveineux n’est un obstacle que
pour la moitié des CV, de nombreux établissements le financant

* L'ambulatoire s’est quasiment généralisé
* Lerepérage écho perop endoveineux est pratiqué par les CV eux-mémes

* L'endoveineux fait évoluer tous les marqueurs (anesthésie, contention, arrét
de travail) dans le bon sens

Comité Veineux SCVe
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Mais il y a des raisons d’espérer @@
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* Nous chirurgiens vasculaires pouvons maitriser mieux encore la
plus formidable des techniques de traitement des varices :

La phlébectomie

Comité Veineux SCVe
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* Nous chirurgiens vasculaires pouvons maitriser mieux encore la
plus formidable des techniques de traitement des varices :

La phlébectomie

* Un outil de formation exclusivement réservé aux CV va étre mis
en place :

Le DIU de phlébologie chirurgicale
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* Nous chirurgiens vasculaires pouvons maitriser mieux encore la
plus formidable des techniques de traitement des varices :

La phlébectomie

* Un outil de formation exclusivement réservé aux CV va étre mis
en place :

Le DIU de phlébologie chirurgicale

Il n’est pas trop tard (?)
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